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抗微生物药物耐药性和使用综合监测

抗微生物药物耐药性监测收集数据，以显示微生物中抗微生物药物耐药性的频率

和程度，为抗微生物药物的有效性提供有价值的见解。

1.

抗微生物药物使用监测侧重于调查人类、动物和农业食品系统中使用的抗微生物

药物的种类和数量。

2.

本指南由抗微生物药物耐药性问题

全球领导小组编写

面向政治决策者，旨在表明支持跨部

门抗微生物药物耐药性和使用综合监

测的必要性并确定行动。
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为什么抗微生物药物耐药性是一个“同一健
康”挑战？

 当细菌、病毒、真菌和寄生虫不再对抗微生物药物产生反应
时，就会发生抗微生物药物耐药性。由于耐药性，抗生素和其它

抗微生物药物变得无效，感染越来越难以治疗或无法治疗。这会

增加疾病传播、严重疾病和死亡的风险，并对粮食安全和经济发

展产生影响。

 “同一健康”意味着人类、动物、植物和环境的健康是相互联系和
相互依存的。在“同一健康”的背景下解决问题就意味着在部门内
和跨部门处理问题。

 正如微生物一样，抗微生物药物耐药性的蔓延没有边界。抗微
生物药物耐药性对人类、动物、环境和农业食品部门构成挑战，

并可能在这些部门之间蔓延。抗微生物药物的使用是抗微生物药

物耐药性的一个关键驱动因素，因此，负责任和可持续的使用在

每个部门都至关重要。



为什么抗微生物药物耐药性是一个“同一健
康”挑战？

 当微生物暴露于抗微生
物药物时，它们更容易

产生耐药性

 抗微生物药物耐药性导致
更严重、无法治愈的疾病

和死亡

 “同一健康”方法解决所
有相关部门之间的抗微

生物药物耐药性问题

  抗微生物药物耐药性可
以在部门内和部门间传播

人类健康 动物健康

农业食品系统 环境健康



为什么我们需要一种监测抗微生物药物耐药性

和使用的综合方法?

 抗微生物药物耐药性和使用监测数据往往是零散的，不具有代
表性。有时完全缺乏数据，或者即使有数据，也无法在部门之间

甚至部门内部进行比较。因此，如果不统一，就不能对这些数据

进行联合分析，也不能将其用于制定应对抗微生物药物耐药性的

政策和干预措施。

 监测数据需要与全球和国家系统和计划保持一致，以应对抗微
生物药物耐药性。为此，必须在地方、国家和全球各级更好地收

集和整合相关抗微生物药物耐药性和使用数据。计划和努力需要

逐步适应当地情况。首先，加强针对特定部门的监测和诊断，然

后确定统一“同一健康”背景下抗微生物药物耐药性和使用综合监
测的共同标准。应鼓励数据透明和跨部门数据共享。

 实施成功的干预措施取决于具有代表性、高质量和可靠的抗微
生物药物耐药性和使用综合监测数据。



需要整合哪些监测数据？

 监测基本上需要关于抗微生物药物耐药性的数据，以确定耐药
性模式随时间发生的变化；并且需要关于抗微生物药物使用的数

据，以确定抗微生物药物的使用量，这反过来又有助于评估暴露

于抗微生物药物导致的抗微生物药物耐药性风险。

人类健康 动物健康 环境健康 农业食品系统

抗 微 生 物 药 物 耐 药 性 和 使 用 综

数据的统一和整合

 数据分析

公开数据，并将其作为决策依据

o评估政策制定的影响



支持针对特定部门的国家监测的全球资源有哪

些？
 以下是现有的和即将推出的针对特定部门的监测系统 ：

1

国际病原体监测网络和 CODEX《食源性抗微生物药物耐药性综合监测和监控准则》1.

 世界卫生组织（世卫组织）的全球抗微生物药物耐药性和使用监测
系统（GLASS）使各国抗微生物药物耐药性和抗微生物药物消费数据
的全球报告得以统一。GLASS的重点病原体清单和方法有助于指导国
家监测数据的收集。世卫组织还提供国家支持，例如在开展国家抗微

生物药物耐药性流行率调查方面。这些为尚未建立高质量和高覆盖率

的国家抗微生物药物耐药性监测系统的国家提供了可靠、直接的抗微

生物药物耐药性流行率测定方法。 

人类健康

世界动物卫生组织的ANIMUSE全球数据库（动物抗微生物药物使
用）是一个交互式和自动化的数据库，使各国能够拥有其抗微生物

药物使用数据的所有权，以便就抗微生物药物使用数据进行报告、

咨询、分析并与国家利益攸关方沟通，同时可以秘密访问中央信息

技术系统。动物的抗微生物药物使用数据趋势可用于评估采用世界

动物卫生组织国际标准以便负责任和谨慎使用的情况，用于风险分

析目的，并监测干预措施的有效性，以遏制抗微生物药物耐药性。 

动物健康

https://www.who.int/initiatives/international-pathogen-surveillance-network
https://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/sh-proxy/en/?lnk=1&url=https%253A%252F%252Fworkspace.fao.org%252Fsites%252Fcodex%252FStandards%252FCXG%2B94-2021%252FCXG_94e.pdf


环境健康

联合国环境规划署（环境署）将向各国提供工具和指南，以加强其在抗

微生物药物耐药性技术监测方法方面的能力，并协调数据收集、分析和

分享。

联合国粮食及农业组织（粮农组织）正在最后完成国际粮农组织抗微生

物药物耐药性监测（InFARM）信息技术平台和系统的开发工作，以实
现农业食品系统中国家抗微生物药物耐药性和使用数据的全球统一报

告。粮农组织通过能力评估、培训和提供指导材料，支持各国建立和加

强监测系统，以便在农业食品系统中生成和使用抗微生物药物耐药性证

据。

农业食品系统



如何使用抗微生物药物耐药性和使用综合监测

数据？

哪些微生物是耐药的，在哪里？

在哪里，如何以及使用哪些抗微生物药物？

使用率高且不必要，低或不存在?

确定共同的抗微生物药物耐药性和使用指标，以及统一部门内及部门间抗微生物药物
耐药性和使用数据收集、处理和分析方案的机会

1.

确定现状和需求

确定国家重点事项。

制定有针对性的政策和干预措施，解决国家的具体问题。

分析数据以采取有意义的行动

哪些措施取得了成功？

哪些措施需要调整或更换？

评估什么有效
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高质量的抗微生物药物耐药性和使用监测数据有助于及早

发现和应对疾病的暴发和传播。

1

有针对性的循证干预措施可以减轻抗微生物药物耐药性负

担，并有助于避免痛苦和挽救生命。

投资于良好的监测系统以防止抗微生物药物耐药性蔓延比

承担治疗耐药微生物感染和控制疫情的费用更具成本效

益。

透明的数据表明对公众负责并建立信任。

更好地了解抗微生物药物耐药性跨部门传播和风险。

1
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5

抗微生物药物耐药性和使用综合监测的好处是

什么？



倡导将抗微生物药物耐药性和使用监测列入政治议程，并将其

作为关于抗微生物药物耐药性的国家行动计划的优先事项。

1

与贵国各个部门的公共和兽医卫生机构的监测专家交谈，提出下

一步计划，其中可能包括建立监测系统。

建立一个多部门小组，促进部门间的协调和数据共享。

帮助确保政府预算的长期分配；这是可持续监测系统的一个关键

瓶颈。

确定每个部门负责执行监测任务的抗微生物药物耐药性和使用监

测协调人。这将建立问责制，并能加快进展。
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5

你现在可以做些什么来推进抗微生物药物耐药

性和使用综合监测数据以便采取行动？



如何支持抗微生物药物耐药性和使用综合监

测？

加强立法和条例，例如：

使得应通报抗微生物药物耐药性和使用

监测抗微生物药物消费情况

可以跨部门共享数据
1

加强实验室和流行病学能力。国际合作伙伴提供工具和培

训。

加强数据透明度和跨部门数据共享。建立一个平台，整合

所有部门的数据。

通过多部门协调确保所有部门的参与，并在这些部门的现

有系统基础上发展。
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抗微生物药物耐药性和使用综合监测

政治决策者袖珍指南

联系方式

www.amrleaders.org
amr-glg@who.int
@GLGAMR

 由联合国粮食及农业组织、联合国环境规划
署、世界卫生组织和世界动物卫生组织组成的

四方为抗微生物药物耐药性问题全球领导小组

提供秘书处支持。


