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减少从食品系统、生产设施和人类卫生
系统排放到环境中的抗微生物药物  
抗微生物药物耐药性全球领导人小组
的行动呼吁

加强治理和监督
总体上，各国应当：
	 制定或依赖和落实监管框架、指南、标准操作程序和标准，以确立安全水平，对源自食品系统、生产设施和人类卫生系
统的抗微生物药物、抗微生物药物耐药细菌以及抗微生物药物耐药性决定因素在环境中的分布和释放情况进行更好
地控制和监测；和

	 将预防和管理措施纳入国家抗微生物药物耐药性行动计划，以最大限度减少环境中排放物的影响。

具体在制造部门，各国应当:
	 制定和实施法律和政策框架，对抗微生物药物制造采取生命周期方法。这种方法能考虑到药物具有活性并能影响周
围系统的整个时间跨度，可帮助有效解决抗微生物药物耐药性的环境风险，确保抗生素供应链的复原力，并刺激必要
的新抗生素和抗微生物药物替代品的设计、开发、制造和商业化；

	 认识到当前供应链的脆弱性和获取方面的显著差距，促进和制定平衡的、分阶段的环境政策和方法，以管理和规范生
产设施并支持环境检查；

	 激励行业追求合规和卓越，包括突出其对实现可持续发展目标的贡献；和

	 根据现有的最佳证据、处理技术和情况分析，制定国家抗微生物药物生产的污染标准，并加强环境主管部门进行审计
和监测合规性的能力。

处置来自食品系统、生产设施和人类卫生系统等各种来源的未经处理或管理不当的废物和径流时可
能将具有生物活性的抗微生物药物、抗微生物药物耐药微生物、未代谢的抗微生物药物以及抗微生
物药物耐药性决定因素（如赋予耐药性的基因）释放到环境中。这些排放物会污染环境，并导致抗微
生物药物耐药性的传播。控制抗微生物药物耐药性从食品系统和人类卫生系统传播的最重要方法是
在人类、陆地和水生动物以及植物/作物中负责任和可持续地使用抗微生物药物。此外，需要采取适
当措施处理和安全处置废物，包括人类、动物和制造业废物。

全球领导人小组赞扬当前为解决向环境中排放抗微生物药物问题所做的努力，特别是七国集团国家
的努力，并鼓励各国执行食品法典《最大限度减少和控制食源性抗微生物药物耐药性操作规范》以及
2021年11月批准的《食源性抗微生物药物耐药性综合监测和监督准则》。

为更好地管理排放到环境中可能导致抗微生物药物耐药性出现和传播的废物，全球领导人小组呼
吁： 
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具体在人类卫生部门，各国应当:
	 在人类卫生系统中制定和实施抗微生物药物管理政策和规程，包括负责任和可持续地使用和采购抗微生物药物，以
及采取有效的废物管理方法；和

	 实施和执行法律和政策，以减少或消除在无训练有素的卫生保健人员指导下使用抗微生物药物的情况，同时确保公
平获得优质的抗微生物药物。

具体在食品系统中，各国应当：
	 制定或依赖和落实监管框架、指南、标准操作程序和标准，以有效处理和/或管理食用动物养殖场、水产养殖场和农田
的废物排放，以及用于灌溉作物的废物和农田径流；和

	 在固定和流动的动物卫生设施中制定和实施抗微生物药物管理政策和规程，包括负责任和可持续地使用抗微生物药
物以及采取有效的废物管理方法。

改进监测和数据可得性
各国应当：
	 加强对食品系统、人类卫生系统和生产设施以及污水系统中抗微生物药物的使用以及抗微生物药物和抗微生物药物
耐药性决定因素的排放的一体化卫生监测。这样做时应考虑到各种因素，如加强现有系统的必要性、成本效益、数据
可比性以及关于排放物的结局、浓度及其对环境和环境中生物（如土壤微生物、水生生物）的影响等方面的重要知识
空白。应优先考虑收集数据以帮助采取有针对性的行动，如提高对人类和动物健康风险、环境风险以及向环境释放的
途径的认识，并支持就废物管理方法和抗微生物药物排放限值制定指导；和

	 鼓励行业披露数据、促进透明度和向公众提供废物和废水管理数据及缓解措施，以建立可信度和公众信心。最初可以
向监管机构和独立的第三方披露数据（例如作为认证计划的一部分），然后努力向更广泛的公众普及，以提高认识和
理解，促进正在进行的研究，并在采购实践中反映环境标准。

改进排放管理
总体上，各国应当：
	 通过在所有部门实施有效的感染预防和控制措施，包括水、环境卫生和个人卫生服务（水卫项目）、疫苗接种、生物安
保以及畜牧业和福利措施，减少对抗微生物药物的使用需求；

	 开发、实施和监测用于妥善分离、处理和/或处置所有部门的抗微生物药物和含抗微生物药物物质的系统（包括含抗
微生物药物的饲料以及人畜粪便）；

	 建立机制以收集和适当处置来自个体和机构的未使用和过期抗微生物药物；和

	 确保提供负担得起且环保的焚烧炉和创新技术，用于销毁和降解未使用或过期的抗微生物药物。

总体而言，相关国际技术组织及其合作伙伴应制定指导，并展示各部门妥善管理废物的最佳做法。

在食品系统中：

各国应当：
	 创建并实施粪肥、废水、径流和农场废物管理计划、标准操作程序、指南、标准和措施，如粪肥堆肥及其在农业领域的
应用等；和

	 实施基于证据的粪肥管理方法，以便粪肥可以继续作为天然肥料安全地用于农业领域，支持符合农业生态的耕作办
法，同时最大限度降低抗微生物药物耐药细菌或抗微生物药物耐药性决定因素转移的风险。

国际技术组织应当：
	 加快制定工具和指导，以支持沿食物链（如食品加工和生产设施、生鲜市场、屠宰场等）实施食品法典《最大限度减少
和控制食源性抗微生物药物耐药性操作规范》和《食源性抗微生物药物耐药性综合监测和监督准则》，从而尽量减少
抗微生物药物排放对环境的影响。
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从事屠宰和食用动物加工的公司应当：
	 评估现行食品生产规范，以采取措施减少向环境中排放包括生物杀虫剂等副产品，并遵守法律标准和要求。

在制造部门：

制造公司应当：
	 承诺采取预防和管理措施，尽量降低制造过程中的排放物对环境的影响。为此可采用有效的废物管理技术和做法、采
纳和实施共同抗生素生产框架以及抗微生物药物耐药性问题行业联盟的拟议独立认证计划。

所有利益攸关方应当：
	 评估各种备选方案并支持努力创造有利的环境，在不妨碍获得抗微生物药物的情况下，激励并努力管理制药业废物，
并由此影响和支持投资。此类评估可能包括对可持续采购政策的评估，良好生产规范对环境因素的考虑，批准抗微生
物药物前的环境风险评估以及独立的产品认证计划。

研究与开发
国际技术、融资和研发组织及合作伙伴应当：
	 加强和协调研究，以全面了解环境中存在的抗微生物药物、耐药微生物及排放物中的可移动遗传元件对人类和动物
健康的风险，以及潜在的热点、环境影响和抗微生物药物耐药性途径及缓解措施；

	 促进公共和私营部门研发成本效益高、更环保的废物管理技术，包括去除抗微生物药物残留物、耐药基因和耐药微生
物的方法以及其他工具（例如，注重气候影响的焚烧炉和测量技术）和标准化监测方法，并支持将最佳做法纳入各部
门的流程和废物管理主流；和

	 制定关于抗微生物药物耐药性的政策简报，并组织决策者之间的政策对话，以支持循证决策。
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https://www.amrindustryalliance.org/wp-content/uploads/2018/02/AMR_Industry_Alliance_Manufacturing_Framework.pdf

